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QUAESTIO MEDICA, 

CARDIN ALITUS DIS P V T AT 10 NI B V S 
mane difiutienda. in Scholis Medicorum, 

Die Jovis vigefima prima Martii 1709. 

M PHILIPPO DOUTEC 

DOCTORE MEDICO, 

V R & S I D E. 

<An fiatim d JPaftu imbecilli duntaxdt ventriculo motus omnis noxius ? 

V I VER E velle ; vitam non fervare proprium hominis vi¬ 
tium eft. Queritur brevem ede eam , quam intemperantia 
fiia multo breviorem facit. Unde tot praecipites imma¬ 
ni interitus, quaeris ? Numera coquos. Miraris \ Nunc fiint mores 5 
• 9 uis enim fimplici vidu utitur, nifi quem’ non finit egeftas aliter 
racere. Palatofapit alimenti diverfitas; non falubritas. Sic loquuntur 
0l pnes. Vere libi Medicus eft, qui temperamentum fuum noverit; uti- 
na *n illi vere noverint: sedundb poliis eorum dodrinam cernere, le 
^etiplosjugulant. Ododilfimos viros \ Cui nulla vivendi lex , is fi cre- 
aat valere &; lepelcere polle, nihilo plus agat, quam fi cum ratione in'<- 
laniat. Tibi igitur non fit tanta voluptatis cupiditas, ut cum dormire 
debeas, vigiles; quiefeere, movearis, praelertlm fi tanta: molis fit con- 
^ftio imbecilli ventriculo. Praecipua codionis caufa a faliva pendet. 
Crudior fanguinis portio Veteribus audit. Nobis chylus nondum te- 
^ua-tus, nbcin languinem mutatus, qui codioni iterum mandatur, 
c hylofim perficiar. Ideo qui ftomacho fiint imbecilli, folent utplu- 
pdiiim fpuere, & a fputo copiofiori tabes corporisfequitur. Inelt fa- 
! V£E mira virtus, quae alimenta in chylum fibi confimilem mutet. Aci- 
■> aeriave, in dulcem liiccum facelcunt. Secus accidit, ubi qualitate 
P r avalaliva inficitur, perverse agit in cibum , & codion.em ejus ever- 
1C 5 in quam quidem, ut rede fiat, quicumque valere volet, debebit 
^cuinbere. II. 

■ j U A N T U M fit quod infert corpori damnum prava chylofis, 
V^teftantur diverfa morborum genera. Magna quidem eft vis 
eris in corpus humanum : sed non ita facile tyrannidem fuam exer- 
ere t; nifi prxcelfilTet vitium alimenti aut codionis ejus. Quare dia 
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fxpiifime ferpit latitans in venis cacochymia , qux data occafione 
ftrao-esedit. Primx digeflionis error non emendatur in altera. Mor¬ 
bus ell in procin&u 5 mfi a pravo illo fermento liberetur fanguis. Def- 
pumatur continuo. Pellit in emundoria omne fibi noxium. Sic mor- 
oofos impetus eludit. Fermentatio id perficit. Nullus ell: in toto cor¬ 
pore luccus qui non fermentefcat. Semper alteratur, femper immu¬ 
tatur. Coloris fcfaporisalteratio, certus efl liquoris fermentefcentis 
index. Exemplum erit mulli in vinum alteratio,ejufque in acetum de- 
o-ener flatus. Alimenta in ventriculo folvuntur fermentatione. Hxc le¬ 
nis ell vixque fenfilis 3 undb liquor exurgit dulcis inflatu fano, alius in 
morbofo. Anfam probet innumeris morbis s nam quid non ind£, fi aci¬ 
dus aut acris, aut alius ac efle debet ad fanguinem pervenerit chylus, 
amica cum eo unione non conjungetur. Crudiori gravatus fuccofan- 
vuis inordinate bulliet } minimis harrens tubulis infardus pariet, m> 
xime fi redundet acidum. Naturalis temperies horret ab acido > vix 
una in toto corpore falis acidi mica deprehenditur: sed alieali falfum, 
hocque volatile. Totius humani corporis analyfi fada, non plus una 
drachma fixi falis reperire ell.Omnesfales eamdem obtinent naturam. 
Variant pro varia inter fe difpofitione , pro diverfo cum aliis princi¬ 
piis connubio. Ex alimentis acidi, inlanguinepepli dulces. Mutato 
litu dixeris indolem atque elTentiam mutari. Fuge igitur quodcum- 
que ad fanguinis flumen acidum vehit, aut in iplo generat. Hoc in¬ 
ferunt curx , txdia , corporis motus molliter operanti ventriculo 

nunquam non nocitura. III. 

•m Jf O T U S , exercitatio , 8e labor, diveria lunt nomina, res ea- 
JY/I dem : nec diverfa inter fe nifi comparatione fiyai Uc in uni- 
verfo nihil magnum, nihil parvum * nifi comparatum 5 ita motus erit 
exercitatio, aut labor, & vice versa. Quod modicum ell alteri, alteri 
immodicum fit> quin & eidem , res eadem , pro tempore modica # 
immodica redditur. Antiquitati placuit motum & exercitationem ,ut 
genus U fpeciem confiderare. Per motum intelligebant adionem cor¬ 
poris , quae cum erat vehemens, vel labor, vel exercitium appellaba¬ 
tur. Hujus maxima fuit illis temporibus varietas. In ludis & lacrificn 5 
authoritatem in principio tantum habebat : tandem ab Herodi^ 
Medicina: adjundum fuit. Alii ambulando corpus movebant , * 11 
gellationeutebantur j five in vehiculo , fella , cathedra, autlediu 0 
pendente. Et hx quidem erant placidx & quietx motiones. Vehe¬ 
mentes, cur fu, faltu, jaculatione, pugilatu abfolvebantur. Quibo» - 
dam familiaris erat pilx ludus, qui pro pilas differentia triplex era& 
Hos contraadverfarium indutis armis pugnare, illos contra coluO 1 " 
nam : venari, pifcari ,& bene multa alia facere juvabat alios. Fridi 0- 
nes etiam , Veneris , & balnei ufus inter exercitia recenfebantu • 








Exercitiomm hodie minor eft apparatus, numerus minor } quibus fi 
utamur, non de fanitatis cura tam folliciti , quam voluptatis cupidi: 
nihilofecius quid melius in firmandis corporibus, morbis arcendis? 
sed plus ex ea re mali erit, quam commodi, cui nulla erit ratio. H«c 
efle debetj ut quis non ftatim d cibo moveatur, debili ventriculo ad 
difficile coctionis opus fe accingenti.Tutius eft ei qui non concoxit, ex 
toto conquiefcere, quam fe exercitio credere: quidquid contra dicant, 
quo citius e ftomacho praceps agitur alimentum, eo citius codum 
illud credunt ; qui idcirco id quod cruditas eft coctionem appellant. 

U I V. 

BI fames urget, ab animi corporifque motibus vacare con¬ 
venit: multo magis ubi fatietas eft. Quo major eftutriufque 
commotio, eo pejor habetur. Ab eo quod eft in Symmetro viget 
^conomia animalis; ab extremis dejicitur. Quid mali fecum por- 
fcnt animi pathemata, notum ? non ita de corporis exercitio conflat. 
Segnis quietem amat, agilis femper moveri cupit: fimiliter ut om- 
ne s agant, commonet uterque. Hic quiefeat, ille moveatur opor- 
Neutri ftatim a cibo corpus exercitatione dimovere convenit; 
affirmo nequidem motus. Quid eventurum fit cogita. Codionis 
°fficina: fuccufie, partes vicinas concutient; diftrahent pondere fuo 
eas ,eo magis, quo debiliores, quibus alligantur. Tonus ventriculi 
Pernente cibo folvetur. Hinc laboriofa fit refpiratio; anxietas fequi- 
tur totius corporis cum torpore; laborat caput; Tibia: corporis pon- 
dere obruta: , huic fiuftinendo redduntur impares ; deniqufc totus 
homo fibi metipfi videtur aegrotare. Motus, intfis fiifcepta huc illuc 
alimenta agitando, in alienam a naturali commutat temperiem. 
Citius quam par eft folvuntur, potius dividuntur, quam coquuntur. 
Sales eorum ad flatum ,ut dicunt, fluoris evedi, quem male cauta, 
ex ercitationis cupiditas irritat , aut neceffitas urget , rudibus im¬ 
portunis moleftanr. Fatigatus hiat utraque parte ventriculus: undfc 
ru dus, unde etiam cibi praecipites aguntur in inteftina , & femi- 
^ r udi committuntur eorum triturae : sed fruftra. Hinc pilae ludus, 
la Itiis , equitatio digeftioni officiunt. Omne quod vehemens eft 
exercitium, fthomacho validis noxium eft, ut imbecillis quod mitius 
e ft. Quicumque igitur, ut codionem adjuvet, exercetur, fui poenas 
5 rr orisluet. Excipi debent pueri: quippe quifepiffime in die edant; 
*dque mediocriter 5 licet plurimi cutaneis affectibus laborent. Itaque 
palleres perpetuo motu moventur, granum dumtaxat unum, aut 
a fterum indentidem vorantes. 
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UI C U M QU E chymicas metallorum diftolutiones intuen¬ 
tur , e veftigio digeftionis modum alimentorum fcire feputant. 
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In hoc magis ignaros fe probent, adeoque tyrones potids quam in arte 
peritos. Ventriculus in quibufdam infigni robore pollet , in aliis ma¬ 
xime debilis eft, quo in numero magna pars urbanorum , omnefque 
pene cupidi litterarum funt. Cum patitur, male fe habet univerfum 
corpus. Succufliis non amat. Ab aflumpto emetico, canis abdomine 
fedo, illum vix motu donari aliquo palam fit; imo nullo. Ceflat vo¬ 
mitus ftatimatque amoventur mufculi abdominis, quos fi in fuo na¬ 
turali fitu reponas, rursus evomit. Ventriculum non immerito com¬ 
paraveris cum avium ingluvie,in qua tam non teruntur grana quam 
humedantur. Fundula ventriculi conterit. Ideo validilfimismufcu- 
lis circundatur. Curiofum eft quod in fele evenit recenter mactato, 
poft horae quadrantem , vibebis motum apiloroad podicem ufque 
continuari, immoto prorsus ventriculo. Qui igitur fiet codio? An 
menftruo acri inflammationes ipfi ventriculo parituro ? An tritu folo? 
Minime. Panificium operandi natura: modum detegit. Attende. Fru- 
ftulum paftae fervatur ; quod ubi cum alia pafta mifcetur , hanc 
-fermentat. Idipfum incipiens alimenti digeftio eft. Similiter, faliva 
continuo deglutita , fermentum eft cibis elixandis accomodatum. 
■Non vinum fermentabit paftam farinaceam : Sed bene cerevifia, 
curri ipfa ex farina fit. Id quod vinum in acetum convertit, fa:x eft 
ipfius aceti. Requiritur ergo convenientia inter diflolvens, & id quod 
folvitur. Hxc in faliva reperitur. Chyli videtur efle portio jam pne- 
•greflarum codionum fero diluta, eafiiem dotes obtinens ; nam ab aci- 
dachylofi,multi falivamacidam fpuunt, praxipufcfi malum invete¬ 
raverit. Hxc nifi vitiofa fit ,falla., acida, aut alicalicae indolis non 
■deprehenditur: sed dulcis eft , qualis efle debet chylus , ut corpus 
nutriat. Ubi caliseft, tam placide ac benigne agit,ut, qui comedit, 
eodem fere modo ac jejunus, fed fine fame, fe habere fibi videatur. 
Qua: fiunt in corpore fano fundiones, fine moleftia peraguntur. Quis 
'homo eft verd fimus, qui in fe ipfo motum vel cordis , vel inteftino- 
rum percipiat , aut difficile refpiret , aut. urina: fentiat acritatem ? 
Neque pariter cibi digeftio percipi debet. Cum adeo tranquilla fit, 
cave n£ perturbetur. Si qua: robufto fui cura corporis habenda, maxi' 
ma debili. Huic nocebit motus: non illi. Sequere qua: ratione carent 
(iisquoad fundiones naturales,fimilis homo)animalia quippe folo 
natura: inftindu agentia viam monftrant , & ab aflumpto cibo 
q uiefcurit. 

jE rgo flarim 'A Paflu imbecilli dumtaxat, ventriculo motus omnis noxius. 
Proponebat Parifiis JOANNES NICOLAUS DE LAHIR^ 
Parifinus, Baccalaureus Medicus. A.R. S.H. 1709. 

Typis Vidua: Francifci Muguet y Regis & Faculc. Medicina: Typographi. 








